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VISUOMENINĖ ORGANIZACIJA „GELBĖKIT VAIKUS“

VILNIAUS G. 22/1, LT – 01119 VILNIUS

VAIKŲ GRUPIŲ PRIEŠ SMURTĄ VEIKLOS EFEKTYVUMO TYRIMAS

Vilnius – 2009

 Šiame pasaulyje svarbu ne tai, kur stovime, o kuria kryptimi judame...

O. V. Halmsas

i. Tyrimo pristatymas

Visuomeninė organizacija „Gelbėkit vaikus“ per struktūrinius padalinius yra įkūrusi 104 Vaikų grupes prieš smurtą. Iš viso šios grupės į savo veiklą įtraukia daugiau nei 1000 moksleivių visoje Lietuvoje. Grupės veikia šiuose miestuose: Anykščiuose, Akmenėje, Druskininkuose, Ignalinoje, Jurbarke, Kazlų Rūdoje, Kelmėje, Kupiškyje, Marijampolėje, Mažeikiuose, Rokiškyje, Šakiuose, Šiauliuose, Šiaulių rajone, Šilutėje, Širvintose, Švenčionyse, Ukmergėje, Utenoje, Vilniuje.

Vaikų grupių prieš smurtą veiklos tikslas – kurti saugesnę aplinką mokykloje. Grupių prieš smurtą veikloje dalyvaujantys vaikai vykdo prevencinį darbą, moko jaunesnius vaikus bendrauti be smurto, organizuoja Jungtinių Tautų Vaiko teisių konvencijos mokymus mokykloje, konkursus, renginius ir pan.

Siekiant įvertinti Vaikų grupių prieš smurtą efektyvumą, 2009 m. buvo atliktas projekto veiklos efektyvumo tyrimas. 

Atliekant Vaikų grupių prieš smurtą tyrimą siekiama nustatyti:

· Kokią įtaką Grupės turi projekto dalyviams ir artimiausiai aplinkai?

· Su kokiomis problemomis susiduria Grupės?

· Kokia Grupių reikšmė mokyklai, bendruomenei, patiems vaikams ir vadovams, dalyvaujantiems Grupės veikloje?

· Kokiu būdu Grupė prisideda prie patyčių ir smurto problemos sprendimo mokykloje?

· Kokie yra Vaikų grupių prieš smurtą dalyvių lūkesčiai, susiję su Grupės veiklos efektyvumo gerinimu? 

Tyrimo tikslas – įvertinti Vaikų grupių prieš smurtą projekto efektyvumą, tikslingumą ir naudingumą. 

Pagrindiniai tyrimo aspektai

Apklausoje dalyvavo 193 respondentai – tai vaikai, dalyvaujantys Grupių veikloje  ir Grupių vadovai. 

Tyrimas buvo atliktas panaudojus anketinę apklausą (anketa buvo sudaryta vaikams, dalyvaujantiems Vaikų grupių prieš smurtą veikloje bei Grupių vadovams).

Tyrime daugiausia dalyvavo moterys – daugiau nei 87% visų tyrime dalyvavusių respondentų. Tai kartu parodo, kad šiuo metu į Vaikų grupių prieš smurtą veiklą daugiausiai įsitraukia mergaitės (žr. 1 pav.).

Atsakymo variantas
Santykis, %
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1. Vyras
12.96


2. Moteris
87.04


1 pav. Respondentų pasiskirstymas pagal lytį

Pagal amžių tyrime daugiausia dalyvavo vaikai (iki 18 metų). Iš vadovų didžiausią dalį sudarė 26 – 35 ir 19 – 25 metų respondentai (žr. 2 pav.).

Atsakymo variantas
Santykis, %
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1. iki 18 metų
70.37


2. 19-25 metų
11.11


3. 26-35 metų
6.17


4. 36-45 metų
8.02


5. 46 ir daugiau
4.32


2 pav. Respondentų pasiskirstymas pagal amžių

Tiriant aplinką, kurioje veikia Vaikų grupės prieš smurtą, nustatyta, kad mokyklose, kuriose vykdoma Grupių veikla vidutiniškai yra 100 – 250 moksleivių (37%); 800 – 1000 moksleivių (15%); 1000 ir daugiau moksleivių (12,5%); 250-400 moksleivių (9%) (žr. 3 pav.).

Atsakymo variantas
Santykis, %
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1. iki 100 moksleivių
9.88


2. 100-250 moksleivių
37.04


3. 250-400 moksleivių
9.26


4. 400-600 moksleivių
6.17


5. 600-800 moksleivių
9.26


6. 800-1000 moksleivių
15.43


7. 1000 ir daugiau moksleivių
12.96


3 pav. Mokinių skaičius mokyklose, kuriose atlikta apklausa

II. TYRIMO REZULTATŲ ANALIZĖ

Pirmiausia respondentų buvo paklausta, kas juos paskatino įsijungti į grupės veiklą (žr. 4 pav.). dauguma vaikų nurodė, kad juos pakvietė grupės vadovė (dažniausiai tai yra mokyklos socialinis pedagogas, psichologas); taip pat beveik ketvirtadalis mokinių apie Grupę sužinojo patys. Vaikai ir vadovai teigė, kad jų mokyklose Vaikų grupės prieš smurtą yra pakankamai žinomos, todėl informaciją apie Grupes turi beveik visi mokyklos bendruomenės nariai. 
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4 pav. Vaikų įsijungimas į Grupės veiklą

Taip pat respondentų buvo paklausta, kiek vaikų dažniausiai dalyvauja vienos Vaikų grupės prieš smurtą veikloje (žr. 5 pav.). Dauguma respondentų nurodė, kad Grupė įtraukia nuo 10 iki 20 mokinių (taip teigė daugiau nei pusė visų apklaustųjų). Taip pat apie 30% nurodė, kad Grupėje dalyvauja iki 10 vaikų (6 – 10 vaikų).

Atsakymo variantas
Santykis, %
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1. iki 5 moksleivių
3.7


2. 6-10 moksleivių
30.25


3. 11-20 moksleivių
50.62


4. 21 ir daugiau
12.96


5. Kita
2.47


5 pav. Grupėje prieš smurtą mokinių skaičius

Taip pat siekiant išsiaiškinti aplinką, kurioje veikia Vaikų grupės prieš smurtą, respondentų buvo paklausta, kokios vertybės yra propaguojamos jų mokykloje (žr. 6 pav.). 29% respondentų nurodė, kad nežino, 70% įvardijo supratingumą, toleranciją, demokratiją, bendravimą ir bendradarbiavimą, mokymosi kokybę, draugystę, jaukią aplinką, gyvenimą be smurto, pagalbą vienas kitam, tarpusavio supratimą, draugiškumą, aktyvumą veiklose, pagarbą. Keli respondentai pabrėžė etikos taisyklių laikymąsi mokyklos bendruomenėje.

Atsakymo variantas
Santykis, %
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1. Vertybės yra:
70.37


2. Nežinau
29.63


6 pav. Mokyklų, kuriose veikia Vaikų grupės prieš smurtą, vertybės

Taip pat buvo paklausta, kokias vertybes stengiasi savo elgesiu, veikla išreikšti pačios Vaikų grupės prieš smurtą (žr. 7 pav.). Grupės prieš smurtą pagrindinės vertybės Grupių vadovai ir nariai vieningai išskyrė šias: bendravimą, norą būti kartu, draugiškumą, pagarbą, pagalbą, gerus tarpusavio santykius, bendrą tikslą kovoti prieš smurtą ir patyčias mokyklose, bei minčių/idėjų gausą/įvairovę.

Atsakymo variantas
Santykis, %
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1. Vertybės yra:
87.04


2. Nežinau
12.96


7 pav. Vaikų grupių prieš smurtą vertybės

Siekiant nustatyti, ar Vaikų grupių veikla yra naudinga mokyklos bendruomenei, ar gerai, kad tokios Grupės veikai mokyklose, respondentų buvo paklausta apie tai, kokią reikšmę Grupė turi mokykloje (žr. 8 pav.). Grupės svarbą respondentų buvo paprašyta įvertinti procentas – 0%, 20%, 40%, 60%, 80% arba 100%, kai 0% reiškia, kad Grupė yra visiškai nesvarbi, o 100% - kad Grupė yra labai svarbi. Kaip matome iš 8 paveikslo, dauguma respondentų nurodė, kad Grupės reikšmę mokyklai galima įvertinti 80%, kiek mažiau nurodė – kad 60%. Apie dešimtadalis nurodė, kad Grupės reikšmė mokyklai yra 100%. Taigi, galima teigti, kad Grupės veikla mokyklos bendruomenei yra svarbi.
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8 pav. Vaikų grupės prieš smurtą reikšmė mokyklai 

Taip pat respondentų buvo paklausta apie tai, kokią reikšmę vaikų grupė prieš smurtą turi jiems patiems (žr. 9 pav.). Reikšmę vėlgi buvo paprašyta įvertinti procentais, t.y. nuo 0% iki 100%. Iš respondentų atsakymų galima pastebėti, kad daugiau nei ketvirtadalis nurodė, kad Grupė jiems reikšminga 100%, beveik pusė nurodė, kad Grupės reikšmė jiems – 80%. Kitas reikšmes rinkosi labai mažas procentas respondentų, todėl galima teigti, kad patiems vaikams, dalyvaujantiems Grupių veikloje bei Grupių vadovams ši veikla taip pat yra reikšminga. 
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9 pav. Vaikų grupių prieš smurtą reikšmė patiems Grupių dalyviams (vaikams ir vadovams).

Galiausiai, buvo siekiama įvertinti, kokią svarbą Vaikų grupė prieš smurtą turi ir visai bendruomenei – tai parodo, kiek Grupė sugeba organizuoti veiklą ne tik mokykloje, tačiau ir už jos ribų, kiek Grupė sugeba informuoti bendruomenę apie smurto ir patyčių problemą bendruomenėje, skatinti šios problemos sprendimą (žr. 10 pav.). Iš 10 paveikslo galime pastebėti, kad bendruomenėje Vaikų grupė prieš smurtą taip pat yra pakankamai svarbi. Daugiau nei dešimtadalis respondentų nurodė, kad Grupės svarba yra 100%, kiek daugiau nei po 30% respondentų nurodė, kad Grupės svarba bendruomenei yra 60 arba 80%. Taigi, galima teigti, kad Vaikų grupės prieš smurtą šiuo metu yra tiek efektyvios, kad sugeba organizuoti veiklą ne tik savo mokykloje, tačiau taip pat ir bendruomenėje, skatindamos bendruomenės narius įsijungti į patyčių ir smurto problemos sprendimą. 
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10 pav. Vaikų grupių prieš smurtą reikšmė bendruomenei 

Kitu klausimu buvo siekiama išsiaiškinti, kodėl vaikai ir vadovai dalyvauja Vaikų grupėje prieš smurtą, kodėl jiems tai yra svarbu? (žr. 1 lent.). Dauguma respondentų nurodė, kad jų nuomone, Vaikų grupės prieš smurtą veiklos dėka jie gali padėti kietiems vaikams, kurie patyria smurtą, taip pat gali įsijungti į dalyvavimą įdomioje veikloje. Kiek mažesnis procentas nurodė, kad Grupė padeda jiems organizuoti įdomią veiklą – įvairius koncertus, renginius, kitokią veiklą. Kas yra labai svarbu – tai respondentų nuomonė, kad Vaikų grupės prieš smurtą veiklą padeda kurti saugesnę mokyklos aplinką – taip nurodė daugiau nei pusė visų apklaustųjų. 

1 lentelė. Dalyvavimo Vaikų grupėje prieš smurtą motyvai 
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Siekiant įvertinti, kokį poveikį Vaikų grupė prieš smurtą turėjo vaikams ir vadovams, respondentams taip pat buvo užduotas klausimas apie tai, kas pasikeitė jų gyvenime nuo to laiko, kai jie įsijungė į Grupės veiklą (žr. 2 lent.). Dauguma respondentų nurodė, kad jie sužinojo daug naudingos informacijos, kad jie gali mokyti kitus, kaip bendrauti be smurto. Kiek mažesnis procentas nurodė, kad veikla Grupėje padėjo jiems pagerinti jų bendravimo įgūdžius, sužinoti, kaip apsisaugoti nuo smurto.  

2 lentelė. Pokyčiai respondentų gyvenime, kurios sąlygojo dalyvavimas Vaikų grupių prieš smurtą veikloje
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Kadangi Vaikų grupės prieš smurtą veikia jau ne pirmus metus, todėl kartu buvo siekiama išsiaiškinti, kokius pokyčius respondentai pastebi Grupių veikloje nuo to laiko, kaip pradėjo joje dalyvauti (žr. 3 lent.). Dauguma respondentų nurodė, kad veikla tapo svarbi kitiems vaikams, draugams, o taip pat, kad Grupė įgijo svarbą bendruomenėje. Taigi, galima teigti, kad Vaikų grupių prieš smurtą veiklos svarba auga. 

3 lentelė. Pokyčiai, pastebėti Vaikų grupės prieš smurtą veikloje
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Tačiau kartu buvo siekiama nustatyti, kokie neigiami pokyčiai pastebimi Vaikų grupių prieš smurtą veikloje (žr. 4 lent.). Dauguma respondentų nurodė, kad aktualiausios problemos yra tos, kad kartais Vaikų grupių prieš smurtą veiklai trūksta lėšų, kitų vaikų palaikymo. 

4 lentelė. Neigiami pokyčiai, pastebėti Vaikų grupės prieš smurtą veikloje
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Kadangi Vaikų grupės prieš smurtą mokyklose yra įsteigtos tam, kad kurti saugesnę mokyklos aplinką, mažinti patyčių ir kitų smurto formų apraiškas mokykloje. Todėl buvo siekiama nustatyti, kaip Vaikų grupė prieš smurtą prisideda prie smurto problemos sprendimo mokykloje (žr. 5 lent.). Dauguma respondentų nurodė, kad mokyklos vaikai gali kreiptis į Grupę, jeigu susiduria su smurtu, paprašyti pagalbos – taip nurodė daugiau nei pusė apklaustųjų. Taip pat daugiau nei pusė nurodė, kad Grupės organizuoja ir praveda užsiėmimus jaunesniems vaikams apie tai, kaip reikia bendrauti, kaip spęsti konfliktus; Grupės rengia prevencinius renginius, platina informaciją apie smurto problemą. Beveik pusė nurodė, kad Grupė padeda keisti aplinkinių požiūrį į smurtą. 

5 lentelė. Grupės veikla mažinant smurto apraiškas mokykloje
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Respondentų taip pat buvo paprašyta įvertinti pagrindinius teiginius, susijusius su Vaikų grupių prieš smurtą veikla, siekiant įvertinti, ar Grupė reikalinga mokykloje, ar ji padeda gerinti mokyklos aplinką, ar dėka Grupės keičiasi požiūris į smurtą (žr. 6 lent.). Kaip matome iš lentelėje pateiktų duomenų, net 91,7% respondentų mano, kad Vaikų grupės prieš smurtą veikla mokykloje yra reikalinga. Kiek mažiau nei pusė mano, kad Grupės veikla padėjo sumažinti smurto apraiškas mokykloje, nors pastebima, kad daugiau nei pusė tuo abejoja. Visgi, daug daugiau nei pusė mano, kad Grupės veikla padėjo vaikams išmokti bendrauti be smurto, rinktis teigiamus elgesio modelius. Daugiau nei pusė mano, kad net ir tie vaikai, kurie tiesiogiai nedalyvauja Grupių veikloje, daugiau sužino apie smurtą, apie galimybę gauti pagalbą, nors pastebima, kad šią veiklą reikia plėsti.

6 lentelė. Vaikų grupių prieš smurtą poreikis ir reikšmė
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Taip pat buvo siekiama gauti papildoma informacijos apie tai, kaip Vaikų grupė prieš smurtą pakeitė pačius vaikus (žr. 7 lent.). Kaip matome iš lentelėje pateiktų duomenų, vaikai gali užsiimti reikšminga veikla, dėka Grupės yra daugiau galimybių organizuoti įdomią popamokinę veiklą, todėl vaikams mokykla tampa patrauklesnė, įdomesnė. Taip pat beveik pusė apklaustųjų paminėjo, kad dėka Grupės vaikai nebijo pranešti apie smurto atvejus mokykloje, o ir patys smurto atvejai yra sprendžiami daug sėkmingiau. Taigi, galima teigti, kad Vaikų grupė prieš smurtą ne tik užima vaikus įdomia veikla, tačiau atlieka svarbią prevencinę funkciją, kuri atitraukia vaikus nuo gatvės, aktyvina juos dalyvaujant mokyklos gyvenime.  

7 lentelė. Vaikų grupių prieš smurtą poveikis vaikams
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Taip pat buvo siekiama išsiaiškinti, kokios pagrindinės problemos egzistuoja mokykloje (žr. 11 pav.). Kaip matome iš 11 paveikslo, aktualiausios problemos mokykloje šiuo metu yra patyčios, tolerancijos trūkumas, nepagarba (tiek mokiniams, tiek mokytojams). Prie atsakymo Kita respondentai nurodė tokias problemas kaip rūkymas, socialinio pedagogo kompetencijos trūkumas, mokymosi motyvacijos stoką. 

Atsakymo variantas
Santykis, %
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1. Patyčios
32.63


2. Smurtas
17.95


3. Dažnai keičiasi mokytojai
1.17


4. Mokytojų kompetencijos stoka
3.96


5. Nepagarba
17.25


6. Tolerancijos trūkumas
24.48


7. Kita
2.56


11 pav. Aktualiausios problemos mokykloje

Taip pat pačių respondentų buvo paprašyta nurodyti, kaip jie vertina savo Vaikų grupės prieš smurtą veiklos efektyvumą (žr. 12 pav.). Dauguma respondentų savo vykdomų veiklų efektyvumą vertina gerai (44%); 20% nurodo, kad galėtų būti ir geriau; 18% vertina labai gerai; ir patenkinamai vertina 13% visų atsakiusiųjų; nežinantys kaip vertina buvo 8%.

Atsakymo variantas
Pasirinkimų
Santykis, %
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1. Labai gerai
30
18.52


2. Gerai
73
45.06


3. Patenkinamai
22
13.58


4. Galėtų būti geriau
33
20.37


5. Blogai
3
1.85


6. Labai blogai
0
0


7. Kita
1
0.62


12 pav. Vaikų grupės prieš smurtą veiklos efektyvumas

Kartu buvo siekiama išsiaiškinti, kokios veiklos, papildomos pagalbos norėtų Vaikų grupės prieš smurtą (žr. 13 pav.). Daugiausia respondentai tikisi: seminarų/mokymų (26%);  finansinės paramos (22%) konkursų (18%);  informacijos (18%); moralinės paramos (14%). Taigi, galima teigti, kad labiausiai Grupės nori metodinės pagalbos, kad galėtų dar sėkmingiau vykdyti savo veiklą. 

Atsakymo variantas
Pasirinkimų
Santykis, %
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1. Finansinės paramos
99
21.76


2. Moralinės paramos
64
14.07


3. Konkursų
83
18.24


4. Seminarų/mokymų
119
26.15


5. Informacijos
84
18.46


6. Kita
6
1.32


13 pav. Vaikų grupių prieš smurtą dalyvių lūkesčiai

Taip pat su Vaikų grupių prieš smurtą vaikais buvo atliktas trumpas interviu, kuriame dalyvavo 15 vaikų. Interviu metu vaikams buvo užduoti 6 klausimai, kurių pagalba buvo siekiama išsiaiškinti, ar Vaikų grupė prieš smurtą yra reikalinga, ar ji padeda vaikams, ar vaikai džiaugiasi galimybe dalyvauti papildomoje veikloje.

Šios ataskaitos 1 Priede yra pateikiamas interviu protokolas, kuriame surašyti visų vaikų atsakymai. Vaikų vardai ir pavardės, siekiant užtikrinti konfidencialumą, yra neatskleidžiamos, o atsakymai yra koduojami pagal vaikų atsakymo eiliškumą. Todėl atsakymai yra pateikiami nurodant vaikus tokiais kodais: vaikas 1, vaikas 2, vaikas 3, vaikas 4, vaikas 5, vaikas 6, vaikas 7, vaikas 8, vaikas 9, vaikas 10, vaikas 11, vaikas 12, vaikas 13, vaikas 14, vaikas 15. 

Interviu su vaikais parodė, kad vaikai yra patenkinti Vaikų grupių prieš smurtą veikla mokykloje, mielai įsijungia į Grupės veiklą. Taip pat jie mano, kad tai, jog dėl grupės padidėjo veiklos yra gerai – visada smagu mokykloje sudalyvauti naujame renginyje, veikloje, akcijoje. Vaikai pažymėjo, kad jie taip pat organizuoja užsiėmimus savo bendraamžiais, ypatingai jaunesnių klasių moksleiviams – eina mokyti juos apie tinkamą bendravimą, tarpusavio santykius, parodyti, kaip galima gražiai bendrauti ir kartu gyventi. Taip pat vaikai mano, kad Vaikų grupių prieš smurtą veiklą reikėtų plėsti. Vaikai nurodė, kad dėka Vaikų grupės prieš smurtą jie patys sužinojo daugiau apie smurtą, apie tai, kaip galima spręsti šią problemą, kad dabar jie gali padėti ir savo draugams. Vaikai taip pat nurodė, kad dėka Vaikų grupės prieš smurtą jie mokykloje jaučiasi saugiau, geriau. Yra net taip, kad į Grupę, jos dalyvius kreipiasi kiti vaikai, kurie susiduria su smurto problema ir patys nežino, kaip galėtų ją išspręsti. Taigi, tai dar kartą patvirtina Vaikų grupių prieš smurtą efektyvumą. 

IŠVADOS

1. Vaikų grupių prieš smurtą veikla yra naudinga ir reikšminga tiek patiems vaikams, tiek Grupių vadovams, tiek mokyklai, tiek bendruomenei. Galima pastebėti, kad Grupės veikla išeina už mokyklos ribų ir apima bendruomenei svarbias problemas, skatina pačios bendruomenės įsijungimą į kovą su smurtu. 

2. Grupės vertybės ir problemos tiesiogiai susijusios su mokyklos vertybėmis/problemomis.

3. Ateityje Vaikų grupės prieš smurtą labiausiai tikisi metodinės pagalbos, mokymų, kurie sustiprintų jų žinias ir įgūdžius, padėtų geriau organizuoti Grupių veiklą. Taip pat tikimasi finansinės paramos, informacijos.

4. Tyrimas parodė, kad moksleivių grupės mokyklose yra tvirtas funkcionuojantis darinys, kuris turi galimybes veikti tiek mokyklos bendruomenę, tiek už jos ribų.

5. Vaikų grupės prieš smurtą yra tinkama forma kovoti su smurtu, skleisti informaciją, kovoti už vaiko teises, patyčias mokyklose ir daryti įtaką visuomenei.

6. Grupės turi didesnes galimybes pasiekti kuo daugiau mokyklų bendruomenės narių, kadangi pačios bendruomenės nėra didelės.

7. Vaikų grupės prieš smurtą didina pačių vaikų aktyvumą, skatina juos patiems spręsti problemas, padėti savo draugams, bendraamžiams, kitiems aplinkiniams, nebūti abejingais tam, kas vyksta visuomenėje. Tokiu atveju yra ugdomi atsakingi, aktyvūs, kūrybingi visuomenės piliečiai. 

8.  Vaikų grupė prieš smurtą padeda įgyvendinti tris pagrindinius tikslus:

· Mažinti smurto apraiškas mokykloje ir kurti saugesnę mokyklos aplinką, kurioje vaikai gali paprašyti pagalbos, nebijoti pranešti apie smurto atvejus. Taip pat mokoma vaikus tinkamai ir pagarbiai bendrauti, tinkamais būdais spręsti konfliktus.

· Organizuoti prevencinę veiklą – atitraukti vaikus nuo gatvės, mokyti nesmurtinių bendravimo įgūdžių, užimti socialiai reikšminga veikla, skatinti jų kritinė mąstymą. 

· Organizuoti papildomą užimtumą vaikams, kuris padeda tiek sudaryti papildomas sąlygas vaikų kūrybiškumui ir saviraiškai, tiek aktyvinti pačius vaikus kaip mokyklos bendruomenės narius, tiek kurti mokyklą, kuri yra patraukli vaikams, į kurią vaikai nori ateiti, dalyvauti mokyklos gyvenime. 

9. Remiantis tyrimo duomenimis, galima teigti, kad Vaikų grupių prieš smurtą veiklą naudinga skatinti ir toliau. 

1 PRIEDAS INTERVIU SU VAIKŲ GRUPIŲ PRIEŠ SMURTĄ DALYVIAIS 

Klausimas 1: 

Kokią veiklą vykdo Jūsų Vaikų grupė prieš smurtą ir apskritai kam reikalinga yra Grupių prieš smurtą veikla?

Vaikų atsakymai: 

1 vaikas: Aš manau kad iš tikrųjų ..... kiekviena veikla reikalinga, kokia jinai bebūtų. jeigu įstojai į tą grupę, tą organizaciją, tai turi daryti tai ne tik ta prasme dėl savęs, bet ir dėl vaikų, dėl to ten įstojai. Kiekviena akcija yra įdomi, kokia jinai bebūtų, nes mes iš tikrųjų darome ją įdomią. Mes darom taip, kad būtų įdomu, kad būtų linksma ir visi prisijungtų.

Kokią veiklą darot?

Bet kokią. Bet kuri akcija ten su gėlėm ten buvo.... labai faina buvo, labai linksma. Visokių idėjų.... į Vilnių važiavom....Mes susitarėm su ..... su inspekcija ir turėjom padaryti tokį dalyką kaip „Šiauliai - draugystės miestas“.Ten kiekviena mokykla, man atrodo, turėjo padaryti ..... ir išrinko patį geriausią.....Bet ten ne tik Šiauliai dalyvauja, ten daug kas dalyvauja...

2 vaikas: Aš tikrai..... ir kad mes turime galimybę dirbti su vaikais iš dienos centrų ir juos užimti papamokinėje veikloj. Draugės minėjo......kad šviesti tuos vaikus, nes iš tikrųjų jie labiau įsišneka ir labai labai smagu. Nes tu realiai gali matyti savo darbo vaisius, .............

3 vaikas: Tai yra pats svarbiausias gal tikslas grupių veiklos, kad ir mokykloje atkreipti į paprastus dalykus, kurie sukelia tarkim kažkam liūdesį ar skaudulį. Ir ne tik kad į paprastus dalykus, bet ir Lietuvos mastu problemas, tarkim kaip ir smurtas televizijoje ir kad mokykloj atkreiptų į tai dėmesį ir kad daugiau žmonių pradėtų apie tai mąstyti. Tiesiog mes dažnai grupe tiesiog atkreipiame dėmesį, gal nepateikiame kažkokių problemos sprendimo būdų, bet atkreipiame dėmesį ir parodome alternatyvą, kaip galima elgtis kitaip. Pavyzdžiui, šiuo ar kitu atveju. Tiesiog mokome bendrauti, stengiamės būti pavyzdžiais ir bendrauti be pykčio, bendrauti suvaldant savo emocijas. Va toks socialinis aspektas gaunasi. Mūsų mokykloje kaip tik galėčiau pavadinti mūsų grupę „gerų darbų klubu“. Tiesiog dar neseniai norėjom sakom gal reikėtų kurti, o po to galvojam, kam kurti, jeigu yra „Gelbėkit vaikus“. Bet mes ne tik va tas akcijas organizuojam, bet ir tarkim pas jaunesnius einam ir savo ten jaunesnius mokyklos mokinius .... Vesti kažkokį seminarą mums patiems įdomu, vis tiek ten apmoko, mes kažko išmokstam ir kitam galim perduoti tą savo patirtį.

4 vaikas: Kadangi... taip ilgai kalbėjom.....tai gali kalbėti tiek kad.. Šiaip mūsų mokykla apskritai yra labai aktyvi. Tiesiog joje vyksta daug įvairiausių dalykų. Tiek kaip mes sakėm apie tą draugystės žaidimą, kuris įvyks kiekvieną pirmadienį, tiek yra ir nemažai „flash mobo“ akcijų.

Dabar pas mus yra čia tokia mokykloje tiesiog „flash mobo“ manija.

Dar yra smulkmenėlių arba tiesiog tokių mini akcijų, kurios paprastos, bet tiesiog sušildo mokykloj atmosferą. Tiesiog reikia padėkoti, kad visi mūsų mokyklos klubai galima sakyti vienas kitam padeda. Dėl to mum yra ir patiem lengviau dirbti. O šiaip kad aš esu šitoj grupėj tai yra tiek man nauda, kaip jau kiti sakė, tiek ir būtent kitiem nauda, nes tu kažką darydamas tobulėji pats. Tai tiek. O apie pačias akcijas, tai jų tikrai yra daug kad kalbėti kažkada pavyzdžiui jeigu kalbant kažkas panašaus su receptais draugystės, tai pas mus mokykloje dar šiais metais ir praeitais ir kaip tradicija vyksta tokia akcija – rašyk laiškus (laiškas pykčiui, laiškas meilei ir ....). Čia daromas lyg ir konkursas. Per etikos pamoką mokiniai rašo laiškus, tikrai yra žmonių, kurie prirašo A4 lapą iš abiejų pusių, pripiešia ir dar kažkaip įdomiai pateikia, o po to, kadangi tai konkursas, mes išrenkam geriausius, žmonės gauna prizus, o mes visus darbus pakabiname mokykloje, kad kiekvienas galėtų pasiskaityti.

5 vaikas: Aš kiek pamenu laiškus su pykčiais, vat darė tą veiklą, kai mes pakabinom ..... pagalvojom kaip iš tikrųjų norėtumėm kad kartais mokykloj būtų, pavyzdžiui Latvijoj yra, kad daug kur mokyklose yra savivalda, o dar be savivaldos yra tokia grupė, ten vadinasi „mokinių teisių“ kažkokia grupė, kur mokiniai tarkim jeigu nusižengia ar ką nors blogo padaro arba jeigu jiems kas padaryta, jie kreipiasi ne į pavaduotoją ar dar kur nors, o pirmiausia jeigu jie ir patys ką nors blogo padarė, tai juos nusiunčia kalbėtis su savo bendraamžiu. Kad tarkim bendraamžis su bendraamžiu kalba: „kodėl tu vėluoji visada į pamokas, tai ar tau ne gėda?“ Kai kalba bendraamžis su bendraamžiu yra gal labiau vis dėl to girdi, negu kalbėt su kokia pavaduotoja. Ir vat pagalvojom, kad iš tikrųjų kad tokia vizija gal tos grupės, kad kiekvienas nebijotų kreiptis į mus ......ir pavyzdžiui gal „man ten tas ir tas buvo, gal galit man padėti išspręsti šią problemą“ vat tokia vizija. Kad būtų tokia grupė....ir ten Rygos ta mokykla.....Mes dar galvojam gal pasikviesti tą grupę pažiūrėti, kaip jiem sekasi......

6 vaikas: Norėčiau pasakyti apie tokią akciją, kuri bus pradėta vykdyti mūsų mokykloje. Šią akciją atlieka tiek teatras... tiek mūsų socialinė grupė. Tai yra... teatras, esat girdėję. Tai yra lyg ir savotiškas vaidinimas, spektaklis trumpas, kuriame yra suvaidinta kažkokia...situacija, kuri neturi lyg ir sprendimo. Bent jau tokiam spektaklyje ta problema nėra išspręsta. Ir šitas spektaklis ypatingas tuo, kad kiekvienas stebintis žiūrovas tą vaidinimą gali ateiti į aktoriaus vietą ir pabandyti kaip nors savaip išspręsti tą problemą ir tiesiog jis vaidina, jis pradeda vaidinti, o visi kiti aktoriai taikosi prie žiūrovo ir bando, kad ta situacija pasikeistų. Taigi šitas „forum“ teatras yra naudingas sprendžiant visokias socialines problemas ir mes šiuo metu padarėme anketą, kurioje yra daug klausimų apie problemas, sakykim šeimoje, mokykloje ir panašiai ir šitų visų gautų rezultatų, iš analizės, mes sukursime tas situacijas ir kadangi tai bus mokykloje, tai vėlgi prisidės prie to, kad kiekvienas mokinys galbūt atpažins tas situacijas spektakliuose ir ..... galės pritaikyti realiame gyvenime. Tai vat ši akcija įvyks šiais metais.

7 vaikas: Praeitais metais mes organizavom kas lankom teatro pamokas „forum“ teatro metodą. Iš mūsų pačių irgi buvo ta pati apklausa, tik klausimai ir sukurt rimtas istorijos pagal mūsų mokyklos gyvenimą, kokios galėtų būti irgi vaidinami, kaip ten tiesiog buvo labai pasisekę, nes visiems ir patys atsidurti kažkokioj situacijoj ir kito vietoje. O dar vienas pavyzdys, kai bandysime atkreipti mūsų mokyklos dėmesį ir analizuosime, koks yra požiūris į kitą. Tai va dabar po atostogų vykdysim akciją, kad mūsų grupė, ir gal kiti prisijungs, ir seniūnai ir savivalda, ateisime kiekvieną dieną į mokyklą, pavyzdžiui kažkuo išskirtinai, tarkim vieną dieną su.. noriu ateit su kibiru į mokyklą, ar kokią nors ........ ir tada žiūrėsim, stebėsim kaip mes jaučiamės ir kaip į mus reaguoja, ar vis dėl to yra mūsų bendruomenė tolerantiška, tai vat visą savaitę stebėsim, o po to padarysim kažkokias išvadas. 

2 klausimas: 

Ar ateina vaikai pas Vaikų grupė prieš smurtą, paklausti ko nors, paprašyti patarimo, ar vaikai, prieš kuriuos smurtaujama, kurie vieniši jaučiasi?

8 vaikas: Jie dažniausiai eina pas socialinę pedagogę, kadangi socialinė pedagogė yra grupių koordinatorė, žinodama situaciją, tačiau kartais negalėdama pasitarti tarkim, žinodama, kad ten galbūt blogai, atkreipia mūsų dėmesį pavyzdžiui, padėti...........padėti ar dar ką nors, tai va toks va. Pavyzdžiui, kartais būna tokių mokinių, bent man pasitaikė, kad koridoriuj jeigu jiems ten kažkokia problema, pavyzdžiui, manęs tai paklausia, kaip jie galėtų išspręsti tą problemą. Ir pasiskundžia, ir paprašo pagalbos.

9 vaikas: Taip, ir dar buvo toks sumanymas, kad per savaitę pasiskirstytų mokiniai, kurie tiesiog paprastai eina per mokyklą, bet kažkiek atidžiau ir giliau žiūri į aplinką, kas vyksta joje, sakykime jeigu jie pastebi kažkokią problemą, tai tos problemos neužmiršta, ir kai įvyksta mūsų grupės susitikimas, tai mes darome tokį lyg ir žaidimą metodinį - „karšta kėdė“, kuomet žmogus atsisėda, pasako tą problemą ir tuomet visi kiti analizuoja kas per problema ir kaip ją reikėtų spręsti. Tai tiesiog vėlgi būdas spręsti mokyklos problemas.

10 vaikas: Ir iš tikrųjų šiais metais atėjus naujiems pirmokams, gimnazistams, mes atsiskyrėme nuo visos kitos mūsų... Patys pirmokai kažkaip negražiai elgiasi ir taip atsiskyrė, kad gavosi pirmokai ir visi kiti likę mokiniai. Pamatėm šitą problemą ir vat stebėjom pirmokus ir sakėm jiems, pavyzdžiui, tą tas daro blogai, stebėjom kitų mokinių elgesį ir kaip galima būtų tą visą sušvelnint tą situaciją ir išspręsti tokias problemas. Tiesiog pastebime. 

11 vaikas: Tie pirmokai jie todėl, kad jie dar maži. Bet iš tikrųjų, ateini į naują mokyklą ir elgiesi taip, kaip iš anksčiau, Bet kadangi yra truputėlį kitaip priimta būtent tos taisyklės ir nu kai paskui apsitrina aišku jau viskas gerai, o tada vėl nauji pirmokai.. Taigi mes buvom čia vienas pasiūlymas nueiti, kadangi buvo vasara, na sakykim į tokius apmokymus, bet tokius  kad ir žinotų kad ir seniūnas visai kitas žmogus yra Janonyje, kad jis turi ne tik ........bet ir ..... ir ta prasme vos ne supažindintų su Janonio taisyklėmis. Kad jaunesni mokiniai prieš ateinant į gimnaziją, kad nebūtų tas skirtumas toks didelis, atskyrimas.

12 vaikas: Tai mes kaip ir visi vienas kitą pažįstam ir taip kiekvieną dieną... jau žinai, kas ten yra.........tai pavyzdžiui aš einu per koridorių, pagaunu ten kitą... ir paskui .....

3 klausimas:

Kaip galvojat, ką naujo sužinojot ir išmokot dalyvaudami grupėje „prieš smurtą“?

4 vaikas: Aš iš tikrųjų pradėjau pati labai domėtis visomis tomis teisėmis ne tik vaiko, bet ir žmogaus ir kai sužinojau, kad kas antras vaikas Lietuvoje patiria smurtą, mane tiesiog sukrėtė, net negalvojau, kad ta problema tokia opi ir patyčios visas tas psichologinis smurtas, kad iš tikrųjų pradėjai tai pastebėti, nebuvo netgi anksčiau taip ne visai pamatydavai, o dabar kai pradėjom mes čia analizuot visus tuos atvejus ir eini ir tiesiog matai savomis akimis ir taip kyla toks noras daryti, veikti ką nors, keisti, ir parodyti visuomenei, kad iš tikrųjų čia labai blogai ir reikia tiesiog pakeisti požiūrį į žmogų. Kad visi susimąstytų. Nes ir aš susimąsčiau, kad aš esu iš kažko tyčiojusis pati. Ir tai buvo tokia jau nemaloni patirtis ir pagalvoji, jeigu visi susimąstytų, tai tikrai tada nebūtų nei tų patyčių, nes neverta, nėra jokio tikslo to daryti, tiesiog vienas kitam kenkti...

7 vaikas: Turbūt banaliai kartosiuos, nes tavo ir tas pats yra patyrimas, kad daugiausiai psichologiškai susimąstai, kad kažką tu būtent gal, kad ir paprasčiausiai ten taip ar paprastai pavadinai, ar „durnium“ ar kaip, bet ir tam vaikui gal toks yra tas psichologinis smurtas, kad jis taip blogai jaučiasi ir tu tik dabar suvoki tai.

13 vaikas: Jeigu tu pasakai, kitas pasako, trečias ir jis jau pradeda galvot, kad jis iš tikrųjų toks yra ir jam nežinau tiesiog jį patį mažina, kaip žmogų, kaip asmenybę ir jis užsidaro savyj ir tikrai tada už tai yra ... tas vaikas patiria nebūtinai fizinį, bet psichologinį, tai tikrai. ... Būtent. Tiesiog galvoja, čia juokas, čia nieko tokio, bet jeigu taip dažnai juokauja....

14 vaikas: Kai dirbau vadovu ir turėjau grupę vaikų, nuo 12 iki 14-os metų. Pats vyriausias buvo 12-os metų berniukas buvo vienintelis ir per ... užsiėmimą jisai, ta prasme mums reikėjo kiekvienas turėjo duoti kažkokį tai savo daiktą, mes tą daiktą mesdavom į maišą ir tada sumaišydavom ir traukdavom ir turėjom atspėt, kieno tai gali būti daiktas. Ir tas mažiukas vaikas, kadangi buvo mažiausias, įmetė megztinį, kažkas ištraukė ir sako „čia tavo!”. Mes kaip vadovai ... galvojom, kad čia jo megztinis ir kažkas sako mokytojai „jis... mažiausias tas!” Ir tas berniukas kaip tik sėdėjo šalia manęs ir pradėjo verkti ir jį kažkodėl labai įskaudino, kad jį pavadino.... Aš pamiršau, dėl ko aš tai pasakoju. Ar visi esat matę estų filmą „Klasė“? Ir Estijoj kiek skaičiau internete šitą filmą rodė mokyklose, nes ji yra tikrai pamokantis apie smurtą ir  kelia tam tikras temas: smurto ir pasityčiojimo. Trumpai papasakosiu.  ... klasė rodoma, klasės gyvenimas, kažkur šešiolika metų vaikams ir iš vieno berniuko labai tyčiojosi  ir ten iš jo visokias „iszdivankas“ darė ir panašiai. Ir vienu žodžiu ant galo labai nelinksma pabaiga.... Specialiai mokykloj tokį va parodyt, nes ji tikrai yra labai pamokantis.

15 vaikas: Mūsų mokykloj vyksta tokie dalykai, kaip filmų peržiūros. Rodome tokius filmus socialine tematika, kurie išreiškia problemas kokias nors ir paskui būna arba diskusija, arba tiesiog kiekvienas parašo savo nuomonę apie filmą  ir to filmo metu mes aišku geriam arbatą ir tiesiog, kad pritrauktumėme daugiau dalyvių ir iš tikrųjų pasikviečiame iš kitų iš šalia universiteto gimnazijos dažniausiai svečių ir tokiu būdu tiesiog bandome spręsti tas problemas, kurias mes matome filme ir mūsų gyvenime. 

5 vaikas: O kadangi ... neseniai buvo, mes kviečiamės ne tik mokinius, bet ir iš kitų mokyklų, tai vat jeigu mes dabar susisieksime ir ... bendrausim, tai galima jus kviesti. Ne galima, bet ... Jeigu gausime kompaktus ir šiaip galbūt galėtume kviesti apskritai ne tik kitas mokyklas, bet tarkim kitų mokyklų tarybas, bet tų mokyklų „Gelbėkit vaikus“ grupes. Nes mes kviesdavom tiesiog mokyklos mokinių tarybas. Tai vat galbūt nauja idėja, jeigu atsirastų ta konkurencija, mes galėtume sakyti „tokią ir tokią dieną mūsų mokykloje vyks filmų peržiūra ir kviečiam visas grupes pažiūrėti“ būtent, kad ir va „Klasė“ filmas ir visus kitus, o po jų mes ... diskusijas apie tuos filmus.

1 vaikas: Arba tiesiog net per filmo metu galima kuriose vietose kuriose reikia sustabdyti filmą ir būtent padiskutuoti apie tą įvykį, kuris įvyko. 

8 vaikas: O apie tokią naudą, tai mes visi, pirmiausiai, atėjusieji tai geriau save pažino ir ta grupė padeda pačią mokyklą gal, tiesiog pažinti save, įgyti daugiau pasitikėjimo, kad tu gali kažką padaryti ir šiaip....pirmiausiai tai davė naujų žmonių pažinčių, aišku kurios keičia tavo mąstymą. Kiekvienas žmogus kažką vat kitoks ir po to atveda visokiausių galimybių ir renginius ... atstovauti. Ir dar kokia nauda, kad tikrai daug sužinojau daug ir statistinių duomenų ir daug apie teises visas ir konvencijas, dabar viską žinau ... skatinimasis domėtis ir kuo daugiau žinoti. Vat tas buvimas grupėje leidžia daugiau žinoti ir tada žinant daugiau padaryti, nes yra ... sau pažinant save ir kitiems padėt. 

4 klausimas:

O kaip galvojat, ar grupė padėjo pakeisti kažką mokykloje ir aplinkoj apskritai? 

8 vaikas: Ir ta visa veikla ir tos kad ir mini akcijos, tai atmosferą padaro... Ir vat, pavyzdžiui, kalbant apie ..... niekur nebuvo paminėta ir va ta veikla kaip tik nėra nukreipta vien į mokinius ir mokinių problemas, bet ir į mokinių ir mokytojų santykius.  Plėtojame veiklą, kad būtume lygiaverčiai partneriai. Ir tas toks atmosferos gerinimas, ir problemų sprendimas, ir va to bendravimo... Kai žmogus kažką daro blogo, tu išdrįsti prieiti prie jo ir jam tai pasakyti ir jis tarkim nesupranta to, klausia kodėl, ir tu gali jam paaiškinti ir jis ištiktųjų matai, kad keičiasi. 

15 vaikas: Mes susipažinom ir kiekvienas savyje pamatėm kažko skirtingo.ir vienas iš kito galim kažko pasimokyti, kažką patart ir pasakyt ... kažką, kad tai negerai.... ar blogai, ar gerai atvirkščiai. 

11 vaikas: Dar yra labai gerai, kad mūsų grupėje abi koordinatorės yra  socialinės pedagogės. Joms būdas susipažinti ir taip atlikti geriau savo... išsipasakoti, papasakoti įvairias bėdas ir atviriau kalbėti apie mokytojus, tiesiog viską įvardinti, papasakoti ir tada socialinės pedagogės gali lengviau žinoti viską. 

5 klausimas:

Ar gerai, kad dėl Vaikų grupės prieš smurtą atsirado daugiau veiklos?

5 vaikas: Šiaip daug smagiau mokykloj, kai įeini į mokyklą ir vyksta kokia akcija, tu matai groja muzika, kas nors dalina lankstinukus, kad po trijų ar keturių pamokų vyks tas ir tas. Ir sakau daug smagiau mokykloj, kai tas gyvenimas toks - ne tik pamokos, pamokos ir popamokinė veikla ir labiau toks noras atsiranda toks dalyvauti toj visoj veikloj ir eiti į mokyklą. Tiesiog su džiaugsmu eini į mokyklą kaip anksčiau būdavo ..... nes yra žmonių, kurie tik pamokos, pamokos, pamokos....

1 vaikas: Eini į mokyklą ir tikiesi vat gal kas nors šiandien bus ... kaip visada. Keičiasi iš tikrųjų, ...ne taip kad atsėdi ten šešias pamokas ir su tokia niūria nuotaika eini namo. Būna kartais kuo greičiau skambutis ir draugai pasakojau jau bėgi pas seselę, pavalgai, to kažko nepadarei, dar kažką reik nubėgt, padaryt ir tas vat, tokie visai... Pas mus mokykloj ....per pertraukas grodavo muzika. Visi susiburdavo apačioj tenais susisėdę ... klauso muzikos irgi pakalba ... 

6 klausimas:

Kaip galvojate, ar galėtų būti Grupių veikloje kas nors kitaip?

8 vaikas: Visada viską galima tobulint. Kaip būtų geriau. Dabar gerai, o po to bus dar geriau, jeigu pasistengsim. 

13 vaikas: Aš tai galvoju kalbant, pavyzdžiui, mes visi ir socialinė pedagogė daug metų galvodavo ir kreipėmės į savivaldybę, pavyzdžiui, Šiauliuose norėjom padaryti... Kitose mokyklose, kitose šalyse .. yra va toks mokinių tarkim teisių ar va toks tarkim ne organizacija nu bet komitetas. Manome, kad prie savivaldybės turėtų būti mokinių va tokia grupė, kuri susidarytų iš „Gelbėkit vaikus“ tarkim ten būtų kiekvienos grupės atstovas, bet kad būtų kad žinotų iš Šiaulių tarkim moksleiviai, kad gali kreiptis į tą grupę ir va ta grupė konsultuotųsi su savivaldybės socialinio... ir tiesiog ar per tą veiklą ar tiesiog, kai priiminėja kažkokius sprendimus, atsižvelgiama, kas yra susiję su mokiniais, bet kad ir mokinių nuomonė būtų išklojama, kad būtų kažkas kaip iš visų tarkim mokyklų susideda po atstovą ir va susidaro tokia grupė... čia miesto tarkim grupė.  O šiaip tarkim vidinėse grupėse tai, nu aišku mes atkreipiam daug dėmesio, bet va čia labiau gaunasi mūsų veikla kaip nu atkreipiam dėmesį akcijos ... sakiau apie tą Latvijos mokyklą, kad yra toks oficialesnis gal.
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